
  

  

РРЕЕККООММЕЕННДДААЦЦИИИИ  ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ  

на период летних каникул 
 

1. Будьте последовательны в воспитании. Установите границы дозволенного и 

придерживайтесь  их. Дети чувствуют себя намного уверенней, когда знают, что им 

можно, а что нельзя. 

2. Предоставляйте ребѐнку возможность самостоятельного выполнения посильных 

для него заданий. Оказывая ребѐнку помощь, действуйте вместе с ним, а не вместо него. 

3. Организуйте совместное с ребѐнком времяпрепровождение для получения ярких 

впечатлений от увиденного. 

4. Поддерживайте положительный психологический климат в семье, как основу и 

гарантию эмоционального благополучия и здоровья ребѐнка. 

5. Будьте внимательны к самочувствию, настроению ребѐнка, вовремя 

предпринимайте необходимые меры, тем самым вы предупредите нежелательное 

поведение. 

6. Оказывайте больше внимания ребѐнку, замечая его положительные качества, 

поведение и успехи, с целью предотвращения нежелательного поведения – как повода к 

вниманию. 

7. Наполняйте жизнь ребѐнка любимыми и интересными занятиями, больше 

находитесь на свежем воздухе, используя летний период с максимальной пользой. 

8. Организуйте рациональное питание в домашних условиях, оздоровите организм 

ребѐнка витаминами летом. 

9. Придерживайтесь режима дня ЦКРОиР в летний период, чтобы предотвратить 

психофизический дискомфорт при дальнейшем обучении. 

10. Продолжайте обучение навыкам самообслуживания, не выполняйте за ребѐнка 

процедуры, действия и др., которые он способен сделать самостоятельно, либо с Вашей 

помощью. 

11. Удовлетворяйте основные жизненные потребности детей: наличие надлежащих 

санитарно-гигиенических и безопасных условий проживания, содержания и воспитания;  

наличие продуктов питания, одежды и обуви,  соответствующих возрасту и состоянию 

здоровья ребѐнка; своевременная медицинская помощь и  обслуживание. 

12. Ведите надлежащий надзор за детьми: не оставляте детей без присмотра 

взрослых, помните об уголовной ответственности за оставление детей в опасности! 

13. Не допускайте аморальный образ жизни: не употребляйте алкогольные напитки и 

наркотические средства; не допускайте семейных ссор и конфликтов, насилия 

(физического, психологического)  и жестокого обращения с детьми, оскорбляющего 

поведения и правонарушений. 

14. Соблюдайте: правила  противопожарной и других видов безопасности в быту, 

правила  дорожного движения; правила поведения на водоѐмах, лесной и парковой зоне, 

общественных местах; не трогайте брошенные подозрительные предметы (пакеты, сумки 

и др.), соблюдайте в квартире режим тишины (с 23.00 до 7.00). 

15. Своевременно и в полном объѐме оплачивайте коммунальные услуги. 

16. Помните: родители, а также иные лица, принимающие участие в воспитании и 

содержании детей, в соответствии с законодательством Республики Беларусь, несут 

ответственность за ненадлежащие  воспитание и содержание детей. 

17. Берегите свою жизнь, жизнь и здоровье своих детей!!! 
Уважаемые родители, 

дополнительные материалы по вопросам безопасной 
жизнедеятельности и поведения в экстренных ситуациях 

находятся на сайте ЦКРОиР 


